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ce que j’aime par-dessus tout, c’est lorsqu’une lecture 

inattendue m’amène vers d’autres livres, qu’elle décuple 

ma curiosité. la rentrée 2010 m’a offert ce grand bonheur. 

tout a commencé par ma rencontre fortuite avec les  

récits de l’auteure elizabeth gilbert, dont, je l’avoue, je me suis longtemps méfiée – il 

faudra d’ailleurs que j’enquête un jour sur ce préjugé selon lequel les livres des auteurs à 

succès s’oublient tout aussi vite qu’ils se lisent… Quoi qu’il en soit, pendant la lecture du 

très fameux Mange, prie, aime, et de sa suite nouvellement parue Mes alliances, histoi-

res d’amour et de mariages, je suis littéralement tombée amoureuse de cette auteure à 

l’esprit vif, drôle, à la plume savoureuse, et qui a le tour de nous passionner pour ses his-

toires de cœur et de déprime tout en nous entretenant – mine de rien – de sujets aussi 

variés que l’histoire de bali, la spiritualité hindoue, la rome antique ou... l’histoire du ma-

riage! un dernier sujet qui semble à priori peu emballant, mais voilà : elizabeth gibert a 

ce talent particulier d’attiser notre curiosité et, plus que tout, de déboulonner une à une 

nos idées toutes faites. ainsi, on trouve dans Mes alliances quelques révélations éton-

nantes sur la condition féminine, qui n’a pas toujours été aussi malmenée qu’on aurait pu 

le croire à certaines périodes de l’histoire. 

c’est grâce à l’initiation-sans-peine offerte par gilbert que j’ai pu m’attaquer à une  

lecture plus sérieuse : Une histoire du mariage d’elizabeth abbott. le foisonnement de dé-

tails et d’exemples proposés par cette auteure canadienne ajoute à l’intérêt de l’ouvrage, 

et l’ensemble, passionnant, nous fait réaliser à quel point la société et le mariage forment 

un couple indissociable, l’un éclairant l’autre, et inévitablement nous-mêmes. 

est-ce un hasard si, dans la foulée, mon œil fut attiré par un diptyque qui fera vraisembla-

blement couler beaucoup d’encre cet automne? véritable Mars et Vénus d’avant l’heure, 

La Sonate à Kreutzer de tolstoï (opuscule qui fit scandale dès sa parution en 1891) et son 

pendant, À qui la faute?, que sophie tolstoï a écrit en réponse à son illustre mari (docu-

ment traduit pour la première fois en français), étonnent par la modernité de leur propos. 

bien que jamais explicitement nommée – fin de 19e oblige –, la sexualité du couple, telle 

que vécue par l’homme et par la femme, y hante chaque page, chacun se heurtant à la 

différence de l’autre.  

l’écho de ces trois lectures inoubliables résonne encore en moi, ouvrant chaque jour de 

nouveaux chemins de réflexion. À travers notre section nouveautés, qui regorge de sug-

gestions de grande qualité et de titres prometteurs, je souhaite que vous aussi trouviez 

votre bonheur et traciez, tout comme moi, un nouvel arbre de lecture. 

pour terminer, je tiens ma promesse de vous faire découvrir un auteur haïtien à chaque 

numéro, en vous invitant à lire le très touchant Yanvalou pour Charlie de lyonel trouillot. 

avec une grande tendresse pour ses personnages, l’écrivain nous plonge au cœur de 

cette dualité déchirante, à la fois universelle et typiquement haïtienne : pour sortir de la 

pauvreté, faut-il renier son passé?

bonnes lectures!
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