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Article abstract
By situating the urban as a human invention that adapts over time, our article
addresses the perception of urban disaster resulting not from shocks, but
rather from stress. Our conceptual framework demonstrates that beyond the
psychosocial scale, there are stresses that arise from existing interactions
between organizational social institutions, the forms of development designed
and the different urbanities experienced. We will call this type of stress “stress
related to urban systems” or “urban stress”. It should be noted here that the
word “urban” used to weight these stresses comes from the work of Louis
Wirth (1938) on the urban phenomenon. Our development will start from the
analytical assessment of the lake city of Ganvié located in the south of Benin
and which is inscribed on the tentative list of world heritage. Its particularity is
to be a vernacular habitat born from a process of ethnocultural resilience.
With very strong demographic growth, it is experiencing issues of abrupt
transformation that lead to a systematic qualitative decline in the standard of
living of its population. Taking it as a case study, the objective is to share
empirical values on a time scale between 2000 and 2016. These acquired
experiences serve to understand why urban stresses can be considered as
sources of disasters or catastrophes, as do shocks. Similarly, they demonstrate
how urban stresses would be a beneficial asset for the persistence of a built
environment.
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Le stress positif, le stress tolérable et le stress toxique
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Figure 1. Liens entre durabilité, résilience et transformations

Elmqvist et al., 2019 

20 

21 

cetera

22 

Considérer les stress urbains comme potentielles sources de désastres et de c...

VertigO - la revue électronique en sciences de l'environnement, Volume 23 Numéro 1 | Avril 2023

10



23 

24 

cetera

cetera

cetera

25 

Méthodologie

26 

Considérer les stress urbains comme potentielles sources de désastres et de c...

VertigO - la revue électronique en sciences de l'environnement, Volume 23 Numéro 1 | Avril 2023

11



27 

28 

cetera

Considérer les stress urbains comme potentielles sources de désastres et de c...

VertigO - la revue électronique en sciences de l'environnement, Volume 23 Numéro 1 | Avril 2023

12



29 

Photo 1. Une prise de vue d'un secteur de la cité via drone en 2021
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Cas de l’habitat lacustre de Ganvié
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Figure 2. La division sociospatiale à Ganvié

Fagla (2017) sur la base du travail de Gnacadja (1983)
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Photo 2. Les femmes jouent un rôle clé dans la dynamique socio-économique de la cité
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Tableau 1. Effectifs de la population et des ménages des villages de Ganvié en 2016

Ganvié 1 3361 19155 9926 9229 5,7 107,55
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Ganvié 2 2926 18017 9289 8728 6,2 106,43

Total 6287 37172 19215 17957 5,95 107,00

RGPH-2016, Résultats définitifs de février 2016
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Figure 3. Évolution démographique entre 2002 et 2021

État civil, Mairie de Sô-ava.
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Figure 4. Évolution des naissances entre 2008 et 2015 à Ganvié

État civil, Mairie de Sô-ava.
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Figure 5. Structure de répartition des âges de la population de Sô-ava

RGPH4-2016, résultats définitifs de février 2016
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Accès inapproprié à de l’eau salubre

41 

Photo 3. De l'eau potable pour la famille
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Tableau 2. Parc d’adduction d’eau villageoise de la cité lacustre de Ganvié

Programmation Communale Eau, 2015-2017
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Tableau 3. Estimation de la desserte par arrondissement durant l’an 2014

Programmation Communale Eau, 2015-2017
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Figure 6. Pertes financières liées à l’écart de distribution des AEV entre mai et juillet 2016 sur les
AEV de Ganvié 1 et de Ganvié 2

Fiche récapitulative mensuelle de gestion d’AEV
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Figure 7. Écart de distribution de l’eau potable entre mai et juillet 2016 sur les AEV de Ganvié 1 et de
Ganvié 2

Fiche récapitulative mensuelle de gestion d’AEV

46 

47 

Considérer les stress urbains comme potentielles sources de désastres et de c...

VertigO - la revue électronique en sciences de l'environnement, Volume 23 Numéro 1 | Avril 2023

22



Figure 8. Carte SIG comparant les zones de couverture du système d’adduction en eau potable à la
densité résidentielle

Fagla (2017)
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Accès inapproprié à l’assainissement
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Figure 9. Densification progressive et pollution du lac

Fagla (2017) et Pétrequin (1984) 
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Manque de qualité structurelle des logements
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Statut résidentiel non sûr
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Photo 4. Installation d'une pêcherie « Acadja » sur le lac Nokoué

Photo 5. Vue de dessus d'un Acadja sur le lac Nokoué en 2021
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