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DÉMISSION 
ISABELLE PATENAUDE 

— Q M est ça ou rien ! avait-il dit. 
— Ça ou rien, vraiment ? avait-elle demandé. 
— Ça ou rien, avait-il répété. 
Et elle s'était mise à réfléchir. À réfléchir à ça, à réfléchir à 

rien. Elle le connaissait bien, ça. Très bien même. Trop bien, peut-
être. Dans tous ses recoins. Elle vivait ça depuis huit ans. Et c'était 
peut-être ça le problème. Café par ci, course par là. Réservation 
d'hôtel par ci, cadeau d'anniversaire pour madame par là. Rendez-
vous annulé par ci, conférence à préparer par là. On n'y peut rien, 
c'est comme ça. 

Et rien, c'était... c'était... c'était rien, justement. C'était le 
cinéma un mardi après-midi, café et croissants au lit le mercredi, 
un lunch sur une terrasse, rue Saint-Denis le jeudi... Et alors, avec 
un petit air de rien, elle lui avait dit, comme ça: 

— Tout bien réfléchi, mon ami, ce sera rien. 
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