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gestions, se distancier, identifier conforts et résistances, apprécier ses bons coups, 
voilà autant de façons de faire pour amorcer un changement.

Ces outils et points d’appui interrogent sur les stratégies pour amorcer et 
relancer un cours afin de susciter l’intérêt des élèves par la mise en scène des 
séquences d’enseignement. Ils expliquent l’organisation du travail scolaire et les 
alternatives à l’évaluation traditionnelle pour encourager et engager l’élève. Ils 
insistent sur la créativité de l’enseignant de façon à placer l’élève dans des 
contextes qui l’amènent à jouer différents rôles. Le concept de temps est abordé 
comme une variable de la démarche pédagogique… donner du temps au temps. 
Dans cette section, l’apport de nouvelles données vient nourrir la réflexion sur 
les effets de l’aménagement du temps dans les établissements scolaires. Les exem-
ples de mises en place de changement sont autant de sources d’élan pour ceux 
qui désirent prendre des risques et s’investir dans un mécanisme de réappropria-
tion du temps et retrouver le plaisir ainsi que le désir d’être ensemble.

Finalement sous forme de tableaux, un inventaire impressionnant de points 
d’appui disponibles pour un enseignement est présenté. Quatre valeurs essentielles 
(Pratique, Espace, Ressources, Formation) sont identifiées pour réaliser une ana-
lyse d’un processus de changement et d’accompagnement des acteurs de terrain. 
La notion de compétence y est également traitée en terme de savoirs combina-
toires. Celle-ci réside dans la mobilisation des ressources… et ce, dans une pers-
pective de construction. 

Cet ouvrage se distingue par son intérêt, sa rigueur et sa documentation. 
L’enseignant expérimenté et engagé se laisse séduire et influencer pour poser un 
regard critique sur sa pratique professionnelle. Des mots clés et des expressions 
mis en caractère gras permettent de retenir l’essentiel. Des lectures complémen-
taires sont suggérées. Par contre, la quantité d’informations peut parfois amener 
le lecteur à perdre de vue les spécificités de certains sujets. Certains acronymes 
devraient être précisés.

Ce livre offre généreusement une foule d’idées précieuses pour enrichir les 
pratiques de l’enseignant. Ce dernier doit donc être original, ingénieux et astu-
cieux pour placer l’apprenant en projet et créer le besoin d’apprendre en compli-
cité. 

Un grand voyage, une multitude de découvertes au cœur du monde effervescent 
de l’enseignement, une profession à la fois complexe, difficile mais fantastique. 

Manon Doucet
Université du Québec à Chicoutimi

Duclos, G. (2008). Aider les jeunes enfants en difficulté. Prévention et interven-
tion. Montréal, Québec : Éditions du CHU Sainte-Justine.

Mieux vaut prévenir que guérir. Telle est la thèse qui soutient l’intervention menée 
dans les Centres de la Petite Enfance (CPE) et décrite dans ce volume. Duclos 
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souligne avec force les raisons pour lesquelles il est impératif d’intervenir très tôt 
dans le parcours développemental de l’enfant et de cibler les familles issues de 
milieux défavorisés, où le développement des jeunes enfants est souvent com-
promis par divers facteurs. Il précise les besoins qu’il faut combler pour assurer 
un développement normal chez les jeunes enfants, fait état des problèmes les plus 
souvent rencontrés en milieu de garde et souligne la nécessité d’accroître la for-
mation des éducatrices, compte tenu de la difficulté et de l’importance du travail 
qu’elles accomplissent. Après avoir exposé de façon détaillée l’intervention visant 
à soutenir et à outiller les éducatrices, effectuée par les Centres d’aide à la petite 
enfance (CAPE) auprès des Centres de la petite enfance, l’auteur termine avec les 
résultats de l’évaluation et une série de recommandations.

La première partie de cet ouvrage constitue une excellente synthèse des enjeux 
liés au développement et à la réussite scolaire des enfants, et défend avec vigueur 
les vertus de la prévention. Il aurait été souhaitable de nuancer quelque peu ces 
propos, qui nous laissent l’impression que, hors de la prévention en bas âge, point 
de salut. Par contre, le point de vue adopté par l’auteur pour analyser les problèmes 
vécus par les enfants me semble très convaincant. Le choix qu’il a fait de substituer 
la notion de difficultés persistantes de comportement à celle de trouble de compor-
tement, choix corrélé à l’idée que ces difficultés ne sont pas imputables à l’enfant 
comme tel, mais résultent plutôt de l’interaction entre celui-ci et divers facteurs 
environnementaux, constitue une perspective extrêmement fructueuse et s’inscrit 
directement dans l’approche bioécosystémique, qui met en lumière le rôle de 
l’environnement dans le développement de l’enfant.

Le modèle d’intervention en 18 étapes décrit dans le plan de soutien au déve-
loppement est très intéressant, puisqu’il constitue un cadre applicable en milieu 
de garde, tout en étant fondé sur l’observation et la compréhension des problèmes 
de l’enfant, plutôt que constitué de recettes et de stratégies toutes faites. Par contre, 
il aurait été intéressant de présenter les approches théoriques qui ont guidé l’in-
tervention. Enfin, l’auteur consacre un chapitre complet à l’évaluation de l’inter-
vention effectuée dans deux milieux de garde, ce qui présente un intérêt certain. 
Dommage que le devis de recherche n’ait pas inclus un groupe témoin. Cela aurait 
donné plus de poids aux résultats (positifs) présentés au chapitre 5.

Enfin, bien que les références ne soient pas très nombreuses, l’impression 
d’ensemble qui se dégage de l’ouvrage de Duclos est positive : l’auteur réussit à 
mettre à la portée des intervenantes une vision constructive du développement, 
et porteuse d’espoir quant à notre capacité d’intervenir efficacement auprès des 
très jeunes enfants.

Michèle Venet
Université de Sherbrooke
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