Document generated on 01/26/2025 2:17 a.m.

Recherches sociographiques

Les études démographiques

Jacques Henripin

Volume 3, Number 1-2, 1962

Situation de la recherche sur le Canada francais

URI: https://id.erudit.org/iderudit/055121ar
DOI: https://doi.org/10.7202/055121ar

See table of contents

Publisher(s)

Département de sociologie, Faculté des sciences sociales, Université Laval

ISSN

0034-1282 (print)
1705-6225 (digital)

Explore this journal

Cite this article

Henripin, J. (1962). Les études démographiques. Recherches sociographiques,

3(1-2), 133-141. https://doi.org/10.7202/055121ar

Tous droits réservés © Recherches sociographiques, Université Laval, 1962

Article abstract

Commentaire

This document is protected by copyright law. Use of the services of Erudit
(including reproduction) is subject to its terms and conditions, which can be
viewed online.

https://apropos.erudit.org/en/users/policy-on-use/

erudit

This article is disseminated and preserved by Erudit.

Erudit is a non-profit inter-university consortium of the Université de Montréal,
Université Laval, and the Université du Québec a Montréal. Its mission is to
promote and disseminate research.

https://www.erudit.org/en/


https://apropos.erudit.org/en/users/policy-on-use/
https://www.erudit.org/en/
https://www.erudit.org/en/
https://www.erudit.org/en/journals/rs/
https://id.erudit.org/iderudit/055121ar
https://doi.org/10.7202/055121ar
https://www.erudit.org/en/journals/rs/1962-v3-n1-2-rs1506/
https://www.erudit.org/en/journals/rs/

LES ETUDES DEMOGRAPHIQUES

Des commentaires qui vont suivre, assez peu seront consacrés aux
recherches passées et davantage & des réves sur I'avenir aux charmes des-
quels je souhaite vous faire participer. Cette disproportion entre le passé
et I’avenir est d’ailleurs une image bien atténuée de la disproportion qui
existe entre ce qui a été fait et ce qui devrait &tre fait dans le domaine des
Id 7 - 3
études démographiques sur le Canada frangais.

1. Les premiéres études : de 1934 & 1952

L’acte de naissance de la recherche démographique sur le Canada fran-
cais date de 1934, année de parution du livre de Georges Langlois, Histoire
de la population canadienne-francaise. Ce livre constituait une importante
contribution & la connaissance de I'évolution de cette population, depuis
son origine. Avec ce livre, on a su que 'étonnant bourgeonnement de la
population canadienne-francaise — elle s’est multipliée par 90 entre 1760
et 1960 alors que la population du monde se multipliait par 4 seulement —
n’était pas un miracle, mais s’expliquait, & partir d’'une immigration faible,
par des taux de natalité et de mortalité qui n’avaient rien de surnaturel.
Avec ce livre, la démographie des Canadiens frangais passait de la mytholo-
gie 3 la connaissance empirique.

Apparemment, la petite enfance de cette démographie a été fort peu
tapageuse : peu d’études ont apporté des éléments nouveaux jusqu’a 1953
environ. Il y en eut, tout de méme, et qui méritent d’étre mentionnées.
Je ne peux, ici, en faire une liste complte, mais j’en signalerai quelques-
unes, ne serait-ce que pour montrer le caractire presque fortuit de leur
apparition.

En 1942, George Sabagh a publié, dans ' dmerican Journal of Sociology,
une étude sur la fécondité des couples canadiens au xvir® siecle. Clest
Lailleurs trés souvent de I'étranger que nous viennent les travaux faisant
appel A des techniques d’analyse un peu élaborées.

En 1943, Leon E. Truesdell, directeur des statistiques de population
au Bureau of the Census des Etats-Unis, publiait Zhe Canadian-Born in
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the United States.) On y retrouve plusieurs informations concernant les
Canadiens frangais émigrés aux Etats-Unis, pour la période 1890-1930.

La méme année, M Ross livrait une étude sur les effets culturels
des mouvements de population dans les Cantons de ’'Est ? et M™ Charles
écrivait un article sur la fécondité différentielle au Canada.? Ce dernier
auteur devait, en 1948, apporter une contribution importante 3 la connais-
sance de la fécondité des Canadiens frangais, & I"occasion de la monographie
de recensement The Changing Size of the Family in Canada.* Exploitant
avec minutie les informations particulitres recueillies & I'occasion du recen-
sement de 1941, M™ Charles arrivait A estimer l'influence, sur la fécondité
de certains groupes culturels, de facteurs comme la religion, l'instruction,
Ihabitat, la profession. Les résultats de son analyse permettaient en outre
de comparer le réle de ces facteurs chez les Canadiens francais et chez d’au-
tres groupes culturels. Mais il faut ajouter que les renseignements les plus
intéressants se rapportaient a des couples formés avant 1920.

Deux autres contributions intéressantes nous viennent de France.
En 1947, les démographes Henry et Vincent estiment la fécondité des cou-
ples du Québec vers 1850 ;° cependant, leur objectif n’est pas de connaitre
cette fécondité pour elle-méme, mais de trouver une mesure de la fécondité
naturelle d’une population humaine. Un autre Frangais, Pierre Dumareau,
est 'auteur d’un article de L’ detualité économique, paru en 1952, ot I'avenir
démographique des Canadiens frangais est supputé.®

Je signalerai enfin une autre étude, aussi intéressante qu’inattendue
pour celui qui, aprés coup, essaie de dresser un tableau de ces efforts sporadi-
ques : il s’agit du travail de Falardeau et Lamontagne, « The Life Cycle
of the French-Canadian Urban Families ».” Les auteurs y estiment 1’évo-
lution comparée des revenus et des charges économiques des familles urbaines
du Canada francais, au cours de la vie de ces familles.

Méme si cette énumération est incompléte, je crois qu'on ne trouverait
pas beaucoup d’autres études démographiques du Canada francais, ayant
un caractére analytique, avant 1953.

2. I’essor de la derniére décennie

A partir de 1953, un certain essor de la recherche démographique est
décelable. Rien encore de systématique, mais le feu est plus nourri.

1 New-Haven, Yale University Press, et Toronto, The Ryerson Press.

2 Canadian Journal of Economics and Political Science, November 1943, 447-462.
3 Canadian Journal of Economics and Political Science, May 1943, 175.218.

4 Ottawa, Imprimeur du Roi, 1948.

5 « Rythme maximum d’accroissement d’une population stable », Population, 2, 4,
octobre-décembre 1947, 663-680.

6 « L’aspect et 'avenir démographiques au Canada frangais », I’ Acfualité économique,
28, 1, avril-juin 1952, 5-26.
7 Canadian Journal of Economics and Political Science, 1947, 233-247.
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Entendons-nous : il s’agit plus du tir occasionnel de chasseurs qui, spora-
diquement, mettent en joue des objectifs démographiques, que de 'envol
d’une escadrille balayant systématiquement de larges espaces del’univers
démographique. Cet essor, je le ferais volontiers débuter avec le recueil
de textes édité par Falardeau : Fussais sur le Québec contemporain.!  Keyfitz
y faisait une analyse de quelques problemes majeurs de la population du
Québec : croissance régionale de la population, proportion des Canadiens
francais, migrations rurales-urbaines, structure de la population active et
fécondité des couples vivant dans divers milieux.

Je ne veux pas m’engager dans 'énumération des travaux qui ont suivi.
On y trouve quelques études ou la préoccupation démographique est nette-
ment dominante ; mais dans la plupart des cas, les phénomenes de popula-
tion sont abordés & ’occasion d’études plus générales : monographies régio-
nales, ou encore travaux 3 caractére plus pratique nécessitant la prise en
considération de faits de population : les perspectives de population scolaire
en sont un exemple.

Mais cette moisson n’est pas abondante. Elle n’a pas réussi, par
exemple, & justifier 'existence d’une rubrique « démographie » ou « popula-
tion » dans la « Revue des revues » des Recherches sociographiques.

Nous savons maintenant que la fécondité des Canadiens frangais tend
A se rapprocher de celle des autres Canadiens ; qu’elle a beaucoup diminué
dans certains milieux, 3 Montréal en particulier. Mais des instruments
d’analyse beaucoup plus raffinés seraient nécessaires pour apprécier la signi-
fication de ce phénomene.

Par contre, la nuptialité des Canadiens francais semble s’écarter de
plus en plus de celle des autres Canadiens : les premiers ont participé
beaucoup moins que les autres & 'accroissement de la nuptialité qu’on a
observé au Canada ; et le Québec est probablement la province ou 'on se
marie le moins.

On sait aussi que la mortalité infantile du Canada francais présente un
retard considérable par rapport au reste de '’Amérique du Nord. 1l en
va de méme pour la qualité professionnelle de la population active. On a
ausst mesuré l'intensité des transferts linguistiques pour chaque province,
de méme que la capillarité sociale.

Enfin des perspectives ont été faites pour la population des régions
du Québec, mais elles négligent les migrations, facteur important.

Si I'on ajoute 3 cela un certain nombre d’études régionales qui ont
fait une place a la population — je pense, par exemple a celles d"Yves Mar-
tin sur I'Ile-aux-Coudres et le Bas Saint-Laurent — on a 3 peu prés toute
la récolte des dix dernidres années. Ce n’est pas négligeable, mais ce n’est
pas abondant.

1 Québec, Les Presses Universitaires Laval, 1953.
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3. Petit agenda des études démographiques

Sil'on se tourne vers les tAches & accomplir, il me semble que les plus
importantes peuvent se diviser en deux catégories : les travaux d’analyse
démographique proprement dite et les études de certains problémes impor-
tants dans lesquels les phénomenes de population interviennent soit comme
élément d’explication, soit comme conséquence. Remarquons que cette
distinction, qui me parait commode, ne peut &tre respectée rigoureusement.

Examinons d’abord le premier type de travaux. Il s’agit surtout de
connaitre les transformations de structure de la population et les principaux
facteurs de cette évolution : fécondité, nuptialité, mortalité, migrations.
Ce sont 13 les facteurs habituellement pris en considération. Mais, pour
les Canadiens frangais, il faut en ajouter un autre, qu’on appelle d’habitude
’assimilation, et que je préfere appeler — moins élégamment, il est vrai, et
3 défaut d’un meilleur terme — les transferts linguistiques. Deux remarques
sur ce dernier phénomene, avant d’aborder les autres : d’abord, ce facteur
prendra probablement un poids de plus en plus important dans I'évolution
future de la population canadienne-frangaise ; deuxitmement, I'évolution
de la proportion des Canadiens frangais transfuges a manifesté, au cours des
trente ou quarante dernitres années, une étonnante régularité, laissant ainsi
soupconner des mécanismes d’explication qu’il serait intéressant d’explorer
et utile de connaltre, si I’on voulait juguler cette saignée dont les perspec-
tives semblent alarmantes, du moins en ce qui concerne la survie du fait
francais hors du Québec.

Voyons les autres facteurs de variation de la population. J’insisterai
davantage sur la fécondité, parce qu’on trouve dans I’étude de ce phéno-
méne une source abondante de questions conduisant a l'exploration de
réalités culturelles importantes.

Si la fécondité des Canadiens francais a pu étre mesurée, elle n’a pas
encore été étudiée profondément, depuis que cette population est entrée
dans l'¢re de l'infécondité volontaire, du moins si 'on fait exception de
I'étude de M™® Charles, dans le cadre du recensement de 1941. Mais dans
un domaine aussi mouvant, des connaissances relatives aux couples formés
autour de I'année 1915 ne peuvent guére expliquer la réalité actuelle. Le
dernier recensement sera probablement accompagné d’une étude importante
de la fécondité au Canada et cette étude permettra sans doute de connaitre
beaucoup de choses sur la fécondité des couples canadiens-frangais. On
pourra savoir comment la fécondité varie d'un milieu géographique a I'au-
tre, de méme qu’en fonction de la religion, de 'instruction, de la profession
du pere, etc. Cependant, ce type d’analyse est loin de répondre a toutes les
questions qu’on peut se poser a propos de la fécondité. Cette analyse ne
nous dit rien ni sur les moyens employés pour planifier la famille, ni sur 'atti-
tude des couples & I’égard du nombre de leurs enfants.
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Or ce sont 13 des problémes beaucoup plus riches, beaucoup plus
essentiels, beaucoup plus prés de la vie des hommes, que ceux gqu'on se
plait le plus souvent & associer & la démographie. Il y a 13 une série de
questions d’ordre psycho-sociologique, dont 'étude apporterait des lumieres
fort appréciables, non seulement sur certains phénomenes essentiels (comme
la perception de la charge des enfants, les obstacles que leur nombre pourrait
constituer 2 la qualité de leur formation), mais aussi sur des attitudes, des
objectifs personnels. D’une part, ces attitudes et ces objectifs refletent
la place qu’occupe la fécondité dans I'échelle des valeurs, et il serait intéres-
sant de savoir ot nous en sommes a ce point de vue ; d’autre part, ces atti-
tudes et ces objectifs personnels peuvent révéler des conflits probablement
violents entre les aspirations, les intéréts individuels ou familiaux et les
préceptes moraux traditionnellement acceptés et respectés.

A cet égard, il serait intéressant de savoir par quels moyens les Cana-
diens francais limitent leur fécondité et quelle est leur attitude a ’égard de
la morale qu’impose 2 la plupart d’entre eux la religion catholique. Dans
le méme ordre d’idées, il serait souhaitable de pouvoir apprécier, & propos
de la fécondité, la rupture entre les intéréts des couples et I'intérét national
(ou nationaliste), qui a toujours associé l'objectif des familles nombreuses
au salut de la nation.

Sur l'infécondité volontaire des Canadiens francais, d’autres questions
se posent qui méritent examen : par quel cheminement ou par quel mé-
canisme une grande partie des couples canadiens-frangais en sont-ils venus
4 adopter un comportement restrictif quant aux enfants « que le Bon Dieu
voulait leur envoyer »? Et, dans ce cheminement, quel a été le pouvoir de
résistance de I'adhésion 2 la religion catholique ? C’est 1A une question fort
délicate, mais si on pouvait connaitre quelque chose la-dessus, on y dé-
couvrirait peut-&tre des éléments fort intéressants — peut-&tre rebutants,
aussi, — 3 propos de I'emprise de la morale catholique sur I'un des aspects
les plus déterminants des conditions de vie des familles.

Autre question : quel écart y a-t-il entre le nombre souhaité d’enfants
et le nombre obtenu? Plus particulitrement, quelle est l'efficacité des
moyens adoptés — quand il y en a — pour limiter le nombre des enfants?
Cette question — comme beaucoup d’autres d’ailleurs que j’ai déja mention-
nées — a un intérét certain au point de vue de I'analyse purement démogra-
phique, car elle permet de se faire une idée de la dimension qu’auraient les
familles si les couples devenaient plus efficaces en ce qui concerne la réa-
lisation des objectifs qu’ils se fixent. Cette question rejoint une préoccu-
pation qui commence & se faire jour et qui concerne I'ensemble du monde
contracepteur : comment assurera-t-on le maintien des populations, le
jour ot les couples disposeront d’un contraceptif parfait et consentiront &
Pemployer? L’humanité passera peut-&tre beaucoup plus vite qu'on ne
Pimagine de la crainte du surpeuplement 4 celle du dépeuplement.

10
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Je ne peux pas me permettre de m’étendre aussi longtemps sur les
autres phénomenes qui entrent d’emblée dans le champ de I'analyse démo-
graphique : mortalité, nuptialité et migrations. Sur la mortalité de len-
semble de la population, nous savons fort peu de choses, sauf que les Cana-
diens frangais résistent moins facilement aux assauts de la mort que les
autres Canadiens. Il faudrait savoir pourquoi et, en particulier, si des fac-
teurs génétiques sont en jeu, comme cela semble probable pour la mortalité
des enfants de moins d’'un an. En ce qui concerne la population cana-
dienne-francaise, tout le domaine de la génétique de population est en friche.
Il ne concerne d’ailleurs pas que la mortalité, mais aussi certaines maladies
ou difformités. La qualité des registres paroissiaux et la documentation
généalogique de I'Institut Drouin devraient faciliter grandement de telles
recherches. M. Yves Martin a d’ailleurs écrit 1a-dessus quelques pages
fort pertinentes, que je ne reprendrai pas.!

Cela impliquerait une étude de la nuptialité, sur laquelle nous ne
savons rien, sauf ce qu'a apporté 1’étude de M™® Charles. 1l serait inté-
ressant de connaitre les causes de I'infériorité de la nuptialité des Canadiens
frangais par rapport & celle des autres Canadiens, phénoméne qui est
apparu vers 1920 et qui semble aller en s’accentuant.

Il faudrait aussi savoir & quels phénoménes conjoncturels la nuptialité
est sensible, quels facteurs influent sur le choix des conjoints ; il faudrait
savoir si les unions ont tendance a devenir plus hétérogenes ou plus homo-
génes, aux points de vue de l'origine ethnique, de la religion, de I'apparte-
nance géographique ou sociale.

La synthese de ces connaissances des éléments démographiques fonda-
mentaux permettrait d’établir des perspectives ou des prévisions sur la
masse et la structure de la population future, beaucoup mieux assises que
ce qu’on peut faire en prolongeant des tendances passées. Ces connaissances
permettraient aussi d’établir un schéma de ce que les Anglo-Saxons appellent
le family cycle, schéma montrant, pour une famille typique, la durée du
mariage, du veuvage et les variations de la charge des enfants, des besoins
et des ressources économiques, au cours de la vie des couples. Ces deux
résultats de l'analyse démographique pure (prévisions démographiques
et schéma des phases de la vie familiale) seraient de la plus haute utilité
pour une société en voie de socialisation, comme le Québec. De telles
données sont en effet & la base de toute politique de sécurité sociale et d’éco-
nomie concertée ou dirigée.

Les migrations, elles aussi, constituent un élément important de la
politique économique. ILes migrations interrégionales doivent intervenir,
d’ailleurs, dés qu’on veut faire des prévisions de population par région.

1 « Sociologie, démographie et génétique de population », Recherches sociographiques,
I1, 2, avril-juin 1961, 257-260.
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Méme si les migrations futures sont difficiles & estimer, il peut étre utile de
voir ce que donne un éventail d’hypotheses vraisemblables.

4. Quelques problémes démo-sociaux en friche

Les problémes que je viens de mentionner débordent, bien siir, les
frontitres du domaine purement démographique. Il en va d’ailleurs 2 peu
prés toujours ainsi, avec cette curieuse discipline qui n’a que bien peu
de prise sur les mécanismes qui expliquent les phénomenes qui l'intéressent.
Mais j’ai essayé de me confiner le plus possible aux phénomenes sur lesquels,
par principe ou par habitude, la démographie s'interroge. 1l est bien d’au-
tres problkmes, cependant, qui, tout en appartenant par priorité & d’autres
disciplines, n’en sont pas moins liés & des faits de population qui peuvent
en modifier la physionomie ou apporter a leur sujet des éléments d’explica-
tion. L’influence de la dimension des familles sur la qualité de la formation
des enfants et sur leur niveau intellectuel, la prise en considération néces-
saire des perspectives de population dans toute politique économique,
sociale ou scolaire, en sont des exemples évidents.

Autre exemple : je ne sais pas & quelle discipline appartient surtout

’élaboration d’une politique d’aide familiale ou d’allocations familiales —
probablement & aucune plus particuliérement —, mais il est évident que la
tres grande inégalité des charges imposées par les enfants, tant d’un individu
A I'autre, d’une classe sociale 4 I'autre, que d’une période a 'autre au cours
de la vie d’'un méme individu, met en cause des évaluations d’ordre démo-
graphique, pour autant qu’on veuille estimer l'effet correcteur de telle ou
telle mesure envisagée.

On pourrait facilement allonger la liste des problemes sociaux faisant
intervenir des phénoménes de population. Je me permettrai seulement
d’insister sur I'un d’entre eux : le chdmage. Résultat d’une inadaptation
entre l'offre et la demande de population active, la structure de celle-ci
aussi bien que son mouvement doivent intervenir, soit pour expliquer le
chdmage, soit pour le prévenir. C’est presque un truisme, mais ce truisme
a l'avantage de replacer les choses dans un cadre plus général que celui
dans lequel le probléme est habituellement posé : le chémage évoque treés
couramment I'idée d’un exces de population active, du moins d’une certaine
catégorie de population active ; mais il est peut-&tre tout autant le résultat
d’une insuffisance d’autres catégories de travailleurs ou de population.
C’est tout le probleéme de la prévision économique et de la planification de
I’enseignement qui est évoqué ici, & propos du chémage structurel.

Le chémage cyclique comporte aussi de multiples implications démo-
graphiques, dont je ne signalerai que deux aspects. Le premier concerne
les variations de la population active. A cause des irrégularités de la pyra-
mide des Ages, le nombre des entrées et des sorties de la population active
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peut entrainer des variations relativement importantes du taux de croissance
de Veffectif des travailleurs et rien n’assure que les variations de la demande
de travail s’adapteront & ces fluctuations. L’autre point névralgique des
relations entre la population et le chdmage concerne U'influence des facteurs
démographiques sur la demande de logements. Les variations de la
mortalité et de la nuptialité exercent une influence sensible sur les besoins
de logements. Or, ceux-ci constituent une part importante des investisse-
ments et le réle dominant de ces derniers dans ’explication des variations
du revenu national est généralement accepté par les économistes. Ce ne
sont 13 que quelques aspects des relations entre le chdmage et les faits de
population. Peut-tre suffisent-ils a suggérer l'intérét qu’il y aurait a
aborder I'étude de cet obsédant probléme en faisant une large place aux
facteurs démographiques.

CONCLUSION

Si, pour me résumer, je tentais de caractériser l'intérét des taches a
accomplir par la démographie & propos du Canada francais, il me semble
que cet intérét, on le verrait apparaitre facilement autour de deux types
principaux de contributions de cette discipline & la connaissance de notre
milieu. D’une part, on trouve des travaux dont les résultats constituent
des é&léments importants d’explication ou de prévision de phénomenes
plus généraux. D’autre part, les préoccupations démographiques débou-
chent sur des problémes fondamentaux de civilisation et de culture & propos
desquels la démographie peut poser des questions fécondes. C’est précisé-
ment le cas de ’étude de la fécondité.

1l n’est pas besoin de longue démonstration pour établir qu’a 'heure
présente, la recherche démographique, dans notre milieu, est importante
surtout par les besoins qu’on en a et les tiches qui restent & accomplir. 1l
existe fort peu d’études du milieu canadien-frangais dont 'objet principal
est 'exploration de phénoménes de population. Ce qui a été fait dans ce
domaine I’a ét¢é, le plus souvent, soit incidemment & l’occasion d’un probléme
d’un autre ordre, soit & I'occasion de quelques monographies régionales.

1l existe aussi fort peu de chercheurs. Cela pose un sérieux probléme
quant a la réalisation des études fondamentales et les perspectives, de ce
cbté, sont déterminées par des conditions dont il ne sera probablement pas
facile de s’affranchir. Je m’explique. La recherche sociale a été faite
surtout, jusqu’d maintenant, par des professeurs d’université. Dans une
discipline donnée, le nombre de ceux-ci dépend du nombre de cours & donner
et du nombre d’étudiants. Or, ces deux facteurs sont et resteront probable-
ment trés limités : je ne connais pas d’'université ou se donnent plus de
300 heures de cours de démographie. Cela ne fait pas beaucoup de profes-

seurs.




LES ETUDES DEMOGRAPHIQUES

Je vois cependant trois moyens de surmonter cette difficulté :

a) créer des organismes de recherche assurant I’étude des probleémes de
population ; il faudrait alors, au moins au début, faire appel & des chercheurs
étrangers ;

b) inciter les étudiants & étudier ces problémes ; mais cela reste limité ;

¢) faire en sorte que les chercheurs qui, plus ou moins directement, s’in-
téressent 3 ces problémes, se rencontrent, se concertent, afin que les ressour-
ces disponibles soient agencées le mieux possible. Il peut arriver, par
exemple, que ce qui n’est possible, ni A tel chercheur isolé, ni & tel ministere,
devienne réalisable avec la collaboration de ces deux parties, qui posse¢dent
des ressources complémentaires.

Jacques HENRIPIN

Département de science économique,
Université de Hontréal.




