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LA GASPÉSIE SOUS LES GLACES
Il y a 75 000 ans, une période glaciaire s’entame en Amérique du Nord. La Gaspésie que l’on 
connaît aujourd’hui, avec la mer, les montagnes et les forêts, est alors un vaste territoire 
blanc, glacial et hostile. Dès le début du 20e siècle, les géologues et les géographes qui sillon-
nent la région y font des observations surprenantes, les menant à s’interroger sur la nature 
de la glaciation s’étant produite en Gaspésie.

Myriane Houde-Poirier
Géographe

L ors de la glaciation Wisconsi-
nienne, les glaces qui s’écoulent 
WYV�PI�GSRXMRIRX�EǈIMKRIRX�PIYV�

extension maximale pour la dernière 
JSMW� MP� ]� E� ��� ���� ERW�� 0I�5Y¬FIG� IX�
les Maritimes sont ainsi entièrement 
revêtus d’une couverture de glace
qui peut aller jusqu’à quelques mil-
PMIVW�HI�Q«XVIW�Hũ¬TEMWWIYV�� 0E�KPEGI�
s’étend jusqu’au bord de la plate-
forme continentale, au large de la 
NSYZIPPI��GSWWI��

L’exception gaspésienne
(YVERX�GIǈI�T¬VMSHI��YRI�QEWWI�HI�
glace colossale, l’inlandsis Laurenti-

HMIR��SGGYTI�PũIRWIQFPI�HY�5Y¬FIG��
Celui-ci s’écoule depuis le Nord 
du Québec sur la vallée du Saint-
Laurent, le Bas-Saint-Laurent et 
Q­QI� PE�NSYZIPPI�ARKPIXIVVI�� 0ũI\-
GITXMSR� �� PE� T¬RMRWYPI� KEWT¬WMIRRI��
L’inlandsis Laurentidien ne peut pas 
s’y introduire, car la Gaspésie est 
déjà occupée par une masse de glace 
régionale, beaucoup plus petite, 
ETTIP¬I� PE� GEPSǈI� KEWT¬WMIRRI��
'IǈI� GEPSǈI�� R¬I� HI� PE� JYWMSR� HI�
HIY\� GEPSǈIW� PSGEPIW� HũEFSVH� WMWIW�
sur les monts McGerrigle et le mont 
APFIVX�� Wũ¬GSYPI� HI� JEªSR� VEHMEPI�
NYWUYũEY\� QEVKIW� HI� PE� T¬RMRWYPI��

0E� GEPSǈI� KEWT¬WMIRRI� GSRWXMXYI� PE�
limite nord-ouest d’un complexe de 
GEPSǈIW� KPEGMEMVIW� V¬KMSREPIW� WMWIW�
sur les Appalaches qui couvre le 
XIVVMXSMVI�HIW�1EVMXMQIW��
0I�H¬QERX«PIQIRX�HI�GIǈI�ZEWXI�

étendue de glace s’est d’abord 
opéré via le chenal Laurentien vers 
��� ���� ERW� EZERX� EYNSYVHũLYM��9RI�
baie de glace scindant la couver-
ture glaciaire des Maritimes laisse 
PE�QIV�WũIRKSYƮVIV�HERW� PI�GLIREP��
)RZMVSR� �� ���� ERW� TPYW� XEVH�� GIǈI�
baie talonnée par la mer se situe à 
la hauteur du détroit d’Honguedo, 
entre la péninsule gaspésienne et 

RIPMIJ�KEWT¬WMIR�QSHIP¬�TEV�PI�TEWWEKI�HIW�KPEGMIVW��
-GM��PI�WSQQIX�HY�QSRX�.EGUYIW�'EVXMIV�������
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Pũ±PI�HũARXMGSWXM��0E�H¬KPEGMEXMSR�HI�PE�
+EWT¬WMI� TIYX� EPSVW� GSQQIRGIV�� -P�
JEYHVE�������ERW�£�PE�GEPSǈI�KEWT¬-
WMIRRI�TSYV�JSRHVI��

Il y a environ 10 000 ans, la glacia-
tion est terminée, laissant place 
à une période interglaciaire plus 
GLEYHI� �� Pũ,SPSG«RI�� 0IW� HIVRMIVW�
PEQFIEY\� HI� PE� GEPSǈI� KEWT¬-
WMIRRI� WSRX� GSRƯR¬W� WYV� PIW� LEYXW�
plateaux gaspésiens, dans la région 
HI� 1YVHSGLZMPPI�� 0IW� KPEGIW� SRX�
laissé sur leur passage un paysage 
complètement minéral, dépourvu de
toute végétation; un territoire ro-
GLIY\��TSPM�TEV�PIW�KPEGMIVW��0E�REXYVI�
peut dès lors reprendre ses droits 
WYV�PI�XIVVMXSMVI�KEWT¬WMIR��

Après la glace, la nature
C’est la toundra qui a d’abord recou-
vert la péninsule, le climat étant 
IRGSVI� MRưYIRG¬� TEV� PIW� KPEGMIVW�
£� TVS\MQMX¬�� 'IVXEMRIW� IWT«GIW� HI�
plantes arctiques-alpines héritées 
HI� GIǈI� T¬VMSHI� GSPSRMWIRX� IRGSVI�
les milieux les plus hostiles de la 
+EWT¬WMI� S¼� IPPIW� SRX� TY� TIVHY-
VIV� WERW� XVST� HI� GSQT¬XMXMSR�� 0IW�
sommets des monts Albert et 
Jacques-Cartier, dans le parc de 
la Gaspésie, ainsi que les falaises 
maritimes du parc national Foril-
lon en sont les exemples les plus 
GSRRYW�� 0IW� EVFVIW� SRX� QMKV¬� TIY
à peu vers nos latitudes pour 
TVIRHVI� PE� TPEGI� HI� PE� XSYRHVE�� 0E�

forêt boréale est bien implantée 
IR� +EWT¬WMI� ZIVW� �c ���c ERW� EZERX�
EYNSYVHũLYM�
)RGSVI�£�GIǈI�¬TSUYI��PI�TE]WEKI�

KEWT¬WMIR�IWX�FMIR�HMƮ¬VIRX�HI�GIPYM�
HũEYNSYVHũLYM��0IW�QEVEMW�QEVMXMQIW
EMRWM� UYI� PIW� ư«GLIW� PMǈSVEPIW�� GIW�
barres de sable qui bordent les 
barachois, ou encore les plages de
Penouille et de Boom Defense dans 
la baie de Gaspé, ne sont tou-
NSYVW� TEW� JSVQ¬W� TEV� PE� QIV�� 'IW�
plages et grèves, sur lesquelles les 
Premières Nations ont marché, les 
premiers colons européens ont ac-
costé, les pêcheurs ont fait sécher 
leurs morues et que les touristes 
arpentent chaque été, sont bien 
récents dans l’histoire géologique 
HI�PE�+EWT¬WMI�

Socle rocheux poli et strié par le passage des 
KPEGMIVW�IR�+EWT¬WMI�������
Photo : Myriane Houde-Poirier

(¬KPEGMEXMSR�HY�GSQTPI\I�KPEGMEMVI�ETTEPEGLMIR�HERW�PIW�1EVMXMQIW�ZME�PI�GLIREP�0EYVIRXMIR�
*MKYVI�XMV¬I�HI���.��SLE[��(��.��;��PMTIV��+��&��.��*EHIV��)��0��/MRK��&��.��TSHH��T��&IPX��1��.��&EǈIVWSR�IX�(��+��)��0MZIVQER��
A conceptual model of the deglaciation of Atlantic Canada, 5YEXIVREV]�SGMIRGI�RIZMI[W������������TT������������
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