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Éducation physique et éducation à la santé : quels savoirs communs ?
Résumé

physique1

Mots-clés 

1 Pour éviter toute confusion possible entre les sigles québécois et français, nous écrivons ÉP quand nous 

parlons de l’éducation physique et sportive française.

Physical Education and Health Education: Which Common Knowledge?
Abstract

1

Key words: 

1 To avoid any possible confusion between the set of initials used in Québec and in France, PE also refers to 

Physical and Sports Education as used in France.
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Educación física y Educación para la salud: ¿Cuáles saberes comunes?
Resumen 

1  

Palabras clave:

1 Para evitar toda confusión posible entre las siglas quebequenses y franceses, utilizamos EP para hablar de 

educación física y deportiva francesa. 

1. Introduction

 

 

a-disciplinaires
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2. Le cadre théorique de nos études

2.1 La didactique clinique 

a
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b

ses actes. 
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2.2 Des savoirs aux savoirs de l’ÉP

 

transposition didactique interne

savoirs savoir-

faire

savoir être

2.3 Les savoirs en éducation à la santé
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dimension corporelle, constitué de sa

dimension psychosociale

dimension critique

a priori 

dimension corporelle

dimension psychosociale

dimension critique
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3. Méthodologie

3.1 L’étude de cas

l’étude de cas

3.2 Collecte et traitement des données

Des données invoquées

Des données provoquées1

Des données suscitées 
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4. Résultats

4.1 Étude de cas n° 1 : l’intervenant en école primaire2

4.1.1 Les savoirs enseignés en éducation à la santé

dimension psychosociale
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travaillées

dimension corporelle

dimension critique

4.1.2 Les savoirs déclarés 

informationnel et tactique. 
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. 

  

4.2 Étude de cas n° 2 : le professeur d’ÉP en lycée

4.2.1 Les savoirs enseignés en éducation à la santé

dimension sociale
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dimension critique

4.2.2 Les savoirs déclarés
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5. Discussion

5.1 Les résultats

dimension corporelle connaissances incorporées

dimension psychosociale

dimension critique

choix
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5.2 Histoire des sujets et définition de l’ÉS

de réaliser son rêve 

6. Conclusion
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et al.

et al.
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