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Basse-Cote-Nord.

La Céte des Archipels

Jean-Claude Jay-Rayon

en collaboration avec Luc Trépanier”

On murmure de plus en plus dans
[ certains cercles intellectuels que
3 le tourisme, par son développe-
ment el ses aménagements, porle
souvent atteinte i 1"écologie humaine, ani-
male et méme végétale de certaines villes ou
régions considérées comme patrimoniales.
Devant ce fait qu'il ne s"agirait pas de nier,
mais gu’il ne faudrait pas non plus générali-
ser, fit-il exprimé & I occasion de collogques
organisés sous I'égide de 'UNESCO, il y a
lien de s'interroger sur le phénoméne gu'on
appelle récréo-tourisme.

En fait le wourisme, que certains considérent
un peu naivement comme une panacée et
d'autres comme un moindre mal, ne s'ins-
eril-il pas presque toujours et partout dans un
continuum logique? Une sorte de peuple-
ment particulier et lemporaire de certaines
zones ou licux géographigues, de certains
villages ou ville de caractére? N'est-il pas
simplement une autre fagon de découvrir et
d’exploiter I'espace, fondée sur des valeurs
tout & fait similaires aux anciennes mais
exprimées différemment? N'y aurait-il pas
une possibilité d’éclairer autrement le tou-
risme et de laisser dans I'ombre de vieilles
notions sociologiques qui lui collent encore
alapeau, comme celles duloisir pour tous, de
la récréation de plein air, des festivals popu-
laires, etc.? Autant d'étiguettes qui datent
des années soixante-dix et de la civilisation
des loisirs.

Le projet récréo-touristique envisagé pour le
secteur des iles de Harrington, Providence et
Sainte-Marie, dans lnmunicipalité de laCdite-
Nord-du-Golfe-Saint-Lauren, représente
I"aboutissement d'un processus qui a débuté
en 1988. Initialement, il s’agissait de re-
penser les aménagements prévus pour 1 ar-
chipel de Sept-Tles. Une demande avait
d'ailleurs é1¢ présentée par la ville de Sept-
lles et son Association touristique afin de
redévelopper cet environnement dans un but
économique. La MRC de la Minganie s’est
jointe par la suite A I'entreprise, puis, dans le
but de générer une plus grande unité, le projet
s'est finalement étendu jusqu’aux iles de
Harrington.

Ainsi naquit la trilogie de la Céte des Archi-
pels. Le long d’un littoral de 500 kilométres
se succddent, d'est en ouest: I'archipel de
Sept-Tles, avec ses sOMmeLs panoramiques
permettant des safaris visuels héliportés;
I"archipel de Mingan, & vocation scientifique
spécialisée dans I'interprétation des forma-
tions géologiques; et enfin, I'archipel de
Harrington, seul environnement humanisé,
véritable musée vivant ol les pécheurs per-
pétuent la mémoire des anciens.

Le tourisme comme une aventure

L'un des principaux soucis lorsqu’il faut
concevoir un produit d'aventure, par prin-
cipe éloigné des grands centres, ¢'est de bien
penser ses acces et de cibler la clientéle avec

| justesse, de telle sorte que les services offerts
| soient parfaitement adaptés & ses besoins. La

moindre erreur dans ce domaine et le projet
risque de connaitre 1 échec, car plus larégion
concemnée est éloignée, plus il doit étre ex-
ceptionnel et bit avec précision. Enun sens,
le produit touristique d’ aventure est celui qui
requiert le plus d'attention sur les plans spa-
tial et temporel et le moins d'aventure intel-
lectuelle et d’utopie de la part de ses
concepleurs,

En choisissant Harrington comme destina-
tion dans toute la zone nord-chtidre, il
s'agissait de jeter ['ancre touristique en un
lieuinsulaire caractéristique, habité etunique.
I1n'y a pas d"autre archipel aussi humanisé
surtoute laCote-Nordet I'écologie culturelle
qui en découle esteffectivement unigue, tout
comme le paysage qui I'entoure. Avec ses
quelque 350 habitants, le village de Har-
rington Harbour, plague toumante des ex-
cursions prévues A I'ile Providence et 4 1'ar-
chipel de Sainte-Marie, est situé A environ
320 kilomeétres de Havre-Saint-Pierre, au
sud-ouest, 14 ob se termine la route, et A 200
kilométres de Blanc-Sablon, au nord-est. En
plein centre stratégique d’une Basse-Cote-
Nordde 375 kilométres, Harrington Harbour
est accessible par cargo-passagers depuis
Sept-lles ou Havre-Saint-Pierre, ainsi que
par avion, depuis le village citier de Chev-
ery, lui-méme desservi par bateau-taxi.
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Des lieux bien nommés

La Basse-Cite-Nord posséde une grande
richesse toponymique qui prend sa source i
Ia fois dans la culture amérindienne, anglaise
et francaise. Elle a de ce fait échappé a la
sanctification obligatoire des lieux! Le terri-
toire est en effet émaillé de dénominations
qui corespondent 4 sa biogéographie par-
ticulidre, A la vie passée de ses découvreurs et
résidents, & leurs gestes coutumiers et animanux
familiers, voire 4 1a relation humoristique de
ses anciens habitants avec le monde.

En ce sens, le visiteur qui choisira cet endroit
dans le but d’associer nature et culture ne sera
pas continuellement confronté a des appella-
tions abstraites tirées du calendrier liturgique,
mais plutdt & des reperes évocateurs et
signifiants, Faut-il voirdans " oublid’ imposer
i cette contrée des noms de saints une con-
séquencedel’appréciationde Jacques Cartier
qui la nomma lui-méme en 1535 rerre de
Cain?

A titre d’exemple, nous citerons pour le
secteur qui nous intéresse quelques
toponymes significatifs: les iles aux Perro-
quets, prés de Chevery, sont appelées par les
Montagnais Aiastshimeu Uitshuasp
Katakuaki, ¢'est-a-dire la on se trouve la
maison des Esquimanx; Téte-i-1a-Baleine,
nommée d'aprés la forme d’une ile sur la
route des voiliers et dont le nom, ce qui est
rare, est traduit dans les trois langues, devient
Whale Head pour les anglophones et
Mistamek Ustukuwan en Montagnais;
Harrington Harbour, ouAkunan, signifie pour
sa part bon havre™,

Ce qui a fait dire & certains spécialistes de la
toponymie que méme si la Basse-Cote-Nord
est une région peu peuplée, ses habitants la
connaissent dans les moindres détails et tous
les endroits réguliérement fréquentés por-
tent des appellations particuliéres™. Clest
d’ailleurs pour souligner cette particularité et
respecter I'esprit des lieux que les circuits
nautiques et terrestres seront balisés de noms
évocateurs, gravés dans le granit affleurant.

Les gestes ancestraux

L'un des défis du tourisme d’aventure, du
mains celui qui consiste & faire autre chose
que de traverser le plus vile possible en
motoneige ou en voiture des espaces appar-
emment déserts, est d'intéresser le visiteur 4
la vie culturelle passée et présente de 'en-
droit. En ce sens, la Basse-Cdte-Nord, pour

ceux quisavent intégrer lanature A la culture,
est un lieu de prédilection pour redécouvrir,
dans un paysagenordique, quelques gestes et
traditions appartenant au patrimoine humain
des terrains d° Amérique.

Sait-on par exemple qu'on y pratique tou-
jours une péche des plus rares au monde,
celle du loup-marin? Et que cette activité
remonteraita 1648, année oi selonlessources
historiques Abraham Martin, celui-la méme
qui a donné son nom aux fameuses plaines,
tendait déja des filets & Tadoussac? Il y a
quelques années, on recensail encore sur la
Basse-Cote-Nord 103 emplacements de pé-
che au loup-marin, dont plus de la moitié
étaient situés entre les archipels de Saint-
Augustin et de Téte-a-la-Baleine™, Notons
qu’on y trouve un site archéologique classé,
celui de Nétagamiou, prés de Chevery, I'un
des plus anciens postes de péche et de traite
de la région. 11 fut exploité A partir de 1733
par le sieur Jacques de Latontaine, qui pra-
tiguait la péche au filet dans les passes em-
pruntées automne par les bancs de loups-
marins,

Le projet de la Cote des Archipels meltra en
valeur deux havres naturels ou échoueries,
I'unal'ile Providence, au large de Téte-a-la-
Baleine, Pautre & 1'ile Gull Cliff, en face de
Harrington Harbour. Les sites seromt
réaménagés en y recréant I'ambiance et les
gestes du passé, par exemple la fagon anci-
enne d'ancrer les embarcations de péche. A
celadevrait s ajouter une fresque inspirée de
I'art inuit, gravée et peinte 4 méme le roc
vertical de " ansed Bill, toujours A Harrington
Harbour, sur le circuit patrimonial jalonné de
murales, de trottoirs de bois en guise de rues
et de maisons de pécheurs colorées.

Outre la péche au loup-marin au filet simple
ou 2 I"échouerie, la Basse-Cote-Nord a mis
au point une technique de péche originale,
celle de la trappe 4 la morue., Inventée il y a
unpeu plus de centans par un certain William
Henry Whiteley, dit Bossy, cette technigue
devait par lasuite se répandre non seulement
au Québec, mais aussi & Teme-Neuve, et
influencer profondément I"économie régio-
nale.

En somme, ce que le projet souhaite faire
ressortir dans les iles de Harrington et de
Providence, c'est le patrimoine culturel
populaire relié 4 la vie cotidre et maritime, et
celaens’inspirant du modele de Chemainus,
Dans cette petite localité de 1'ile de Vancou-
ver, on aopté pour une mise en valeur de type
macro-pictural, unereprésentation en trompe-

I'oeil de ce que furent les gestes quotidiens
des anciens au cours de leur vie rude et
harmonieuse avec les ressources de lamer et
de la forét.

Les umaisons de mer»

Le peuplement touristique saisonnier envis-
agé au cours des prochaines années et que
I’on estime, pour 1995, 4 environ 2000 per-
sonnes sur 60 jours, s'inscrit A sa maniére
dans la traditionde 1" occupation nord-citiére,
entre Natashquan et Blanc-Sablon. Nous ne
pouvons en effet nous empécher de compa-
rer le touriste d'aventure de Harrington
Harbour et de Providence avec le pionnier
d’avant 1820. C’est I'époque ol «1a Basse-
Cote-Nord, alors dénommée le Labrador
québéenis, était parcourue de pécheurs no-
mades etd"engagés ne possédant pas de droit
de propriété sur les lieux qu'ils exploitaient
pour le compte des seigneurs et des com-
mergants»™. Le touriste européen, américain
ou canadien reproduirait en quelque sorte ce
que d"autres ont vécu il y a 200 ou 300 ans:
une exploration et une exploitation, cette fois
esthétique et culturelle, d'un territoire loin-
Lain.

Entre 1830 et 1855, les Golfiens adoptérent
un mode de vie qui devrait intéresser le
touristed’ aventure: lamigration saisonnidre,
Les Golfiens, en effet, possédent générale-
ment deux maisons qu'ils occupent en al-
temance selon les saisons. L une se trouve
sur la cote: ¢’est la maison de terre; I'autre,
appelée la maison de mer, est sise sur une ile
proche des bancs de péche. De volume assez
maxleste et entigrement revétue de bardeau,
I’habitation du pécheur est colorée et s
confortable. C'estd’ ailleursdansces maisons
que seront aménagés Jes gites du passant qui
accueillerontles futurs visiteurs. Car, comme
il se doit dans un pareil décor, il n'est pas
question Je construire des motels!

On prévoit que pour se restaurer et se loger le
touriste fréquentera non seulement le village
de Harrington Harbour mais aussi les maisons
de mer de Chevery, d' Aylmer Sound et de
Téte-d-1a-Baleine, ou encore les iles Gull
Cliff, Fox, de I'Entrée ou Providence. In-
cidemment, on trouve sur 1'ile Providence,
outre plusieurs maisons disponibles pour
I'accueil, une chapelle construite en 1895 et
restaurée en 1979, dont cenaines pidces de
charpente proviennent de la chapelle de 1'ile
Kent démantelée vers 18507,
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Un patrimoine naturel

Un tourisme d’aventure sans découverte ni
exploration d'un patrimoine naturel excep-
tionnel n'en serait pas vraiment un sous ung
telle latitude. Avec son paysage de toundra
maritime, o le socle rocheux affleure entre
les mousses et les lichens, oil les arbres nains
ont I'aspect de bonsais, la Basse-Cite-Nord
promet un dépaysement certain, Mais
I'aventure ne peut se satisfaire de la seule
nature, fiitelle grandiose. Comme 1'a déja
dit René Dubos®™, un milieu naturel, aussi
beau soit-il, n'est intéressant que s'il a su
conserver et intégrer sa part d"humanité.
Cette legon d’écologie humaine devrait
d'ailleurs étre entendue par tous ceux qui
pronent la création de parcs el de réserves
d'oi 'homme est exclu comme un paria.
Triste idéologie s'il en est une!

La trilogie naturelle constituée par les archi-
pels de Harrington, du Petit Mécatina (in-
cluant Providence) et de Sainte-Marie, en
plus de ses gens et de leurs habitats, ne peut
que ravir I'ceil par ses granits roses ou gris,
ses lichens jaunes, sa faune ailée et marine.
N'oublions pas que c’est dans cette région
que le Franco- Américain John James Audu-
bon (1785-1851), que d’aucuns considérent
comme le plus grand peintre d'oiseaux i ce
jour, vintchercherune partie de son inspiration
et ses modeles.

A cet égard, le refuge des iles de Sainte-
Marie, avec ses nombreuses espéces
d'oiseaux migrateurs, est 1'un des premiers
sites omithologiques de ' est du Canada. On
peut y observer notamment des petits pin-
gouins etdes grands cormorans, mais surtout
des macareux-moines 4 1'énorme bec mulli-
colore que 1'on appelle aussi perroguets de
mer. C'estde cette densité de faune, de flore,
d"iles, de rigolets, de mer et de ciel que nait
ce qu'on appelle I'esprit du lieu. Une sorte
d’ambiance impalpable mais bien réelle qui
fait gu'un endroit est inoubliable.

La nouvelle quéte

Le développement et les aménagements 1é-
gers et intégrés prévus A Harrington Harbour
(étals d’exposition mobiles, murales exté-
rieurs, place de rassemblement destinéed des
activités culturelles), les excursions cul-
turelles envisagées 4 I'ile Providence et les
randonnées d’observation ornithologique
dans 1'archipel de Sainte-Marie devraient
préparer la venue des touristes, ces nouveaux
nomades, qui A leur tour peupleront cette

zone de la Basse-Cote-Nord. Il y a fort 4
parier gue ce seront surtoul des Américains,
des Terre-Neuviens et des Européens qui
feront redécouvrir ce territoire de I'ancien
Labrador guébécois, dans le sillage
d’ Audubon et des pécheurs de morue, ou
encore des chasseurs de baleine de la région
de Boston ou de Mystic,

Faut-il s"étonner que le Québec central ne
porte pas plus attention & ce territoire qui fut
A l'origine de sa propre découverte? Sans
doute... Toujours est-il que les Golfiens, eux,
n'ont pas le choix de s'intéresser i leur sort
afin de redresser une économie de plus en
plus fragile. [l s'agira dorénavant, i I'aube
du XXI¢ sigcle, de traduire autrement pour le
visiteur 1'histoire et de "accueillir dans une
nouvelle quéte, esthétique etculturelle. Icile
tourisme d’aventure, loin de se confondre
avec une surexploitation de 'espace, tendra
a faire corps avec le paysage et avec la vie

ambiante, ‘f_
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Lower North Shore: The Archipelago Coast- An
Innovative Project in Recreational Tourism

Involving Harrington, Providence and Sainte-
Marie lslands

By Jean-Claude Jay-Rayon
In collaloration with Luc Trépaniar

The project involving the Archipelago Coast relies
on the planning, conception and localzation method
{PLC). This approach proposes a development
model which will allow visitors to grasp a natural
anvironment which contains a few cultural elements
tied to history.

Consequently, the recreational towrism project
envisaged for the Archipelage Coast (Lower North
Shorel should develop the region's natural and
cuttural envircnment in an eriginal way and, at the
sarne time, rethink the layout, that is make the sites
accessible to a majorty of persons. The adventure
tourism product seams to suit this project very well,

Fromthe recreational tourism standpoint, the Lower
Nesth Shore offerts a trilogy of archipelagas 500
kilometres long: Sapt-lles with its rich panorama;
Mingan, a scientific setting of geclogical formations,
and Harrington, the only humanized environment; a
true living museurmwhera the fishermen perpetuate
the memory of ancient times.

One of the challenges of adventure tourism is to
interest the visitorin spot’s past and present culiure.
In thas sense, the Lower North Share, in its northerm
setting is a favourite place to rediscover some of the
gestures and traditions belanging 1o the human
heritage of America. For example, one of the rarest
fishing methods in the world is still practiced there.

The obpective of the project of the Archipelago
Coast is to bring out the Harrington and Providencs
islands’ popular natural heritage as tied 1o the coastal
and maritime lite and set off two natural harbours by
redevelaping the sités and in recreating the ambiance
and gestures of the past.

The adwenture would be lacking in this tourism
without the possibility of explering and discovering
an exceptional natural heditage in this part of the
warld. The wealth of the wildiife, flora, of islands,
ocean and sky combine to make this place
unfargetiable,

The light and integrated development and planning
foreseen for Harmngton Harbour, the cultural
excursions for Providence lsland and the
arnithalegical observation trips aleng the Sainte-
Marie Archipelago should serve the varied interests
of tourists irom different places
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