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De L ' É T E R N J T É L'INTER

CANADA http://membres.tripod.fr/criskrtb/index-28.html

http://www.repos-sf.qc.ca/fran/enfants.html

Le Repos Saint-François-d’Assise (Québec). Il y a plusieurs 
textes très pertinents dans lesquels on aborde la mort et le 
deuil selon les âges (la petite enfance, l’âge préscolaire, l’âge 
scolaire, l’adolescence), les pertes (la mort anticipée, la mort 
subite, la place du défunt dans le réseau de l’enfant), et le 
contexte (la famille séparée ou reconstituée, les morts que l’on 
voudrait cacher, l’enfant ou l’adolescent témoin). Ce site com­
porte également plusieurs renseignements utiles : lectures sug­
gérées pour les enfants, ressources disponibles, textes relatant 
des expériences d’accompagnement d’enfants, groupes d’en­
traide, etc.

http://pages.infinit.net/chimel/Gentiane.htm

La Gentiane : deuil-entraide. En plus d’un certain nombre 
de textes intéressants portant sur le deuil en général (les 
étapes, les manifestations, les attitudes aidantes ou à éviter), ce 
site comporte des réponses à un certain nombre de questions 
relatives au deuil chez les jeunes : la perception du suicide à 
l’âge de six ans, la perte du grand-père, les jeunes enfants en 
deuil de leur père, le jeune qui ne semble pas vivre son deuil, 
les idées suicidaires d’une adolescente en deuil.

http://hpmc.ca/french/fsubj-p.htm

Chapelles funéraires et Services de crémation Hulse, 
Playfair & McGarry Inc. Deux textes attirent particulièrement 
l’attention du visiteur intéressé au thème du deuil chez les 
jeunes. « Aider les adolescents à faire face à un deuil » aborde 
divers aspects de cette problématique : la mort subite, le 
manque de soutien, la prise en compte des conflits relation­
nels, les signes montrant que le jeune a besoin davantage d’ai­
de, le rôle des adultes concernés, la compréhension de l’im­
portance de la perte. « Lorsqu’un enfant se meurt » offre plu­
sieurs conseils adressés aux personnes ayant à vivre une telle 
épreuve : les perceptions d’un enfant mourant, les besoins des 
autres membres de la famille, en particulier ceux des frères et 
sœurs, et les groupes de soutien.

http://www.petitmonde.qc.ca/enfants/bibliotheque/SuggestionLivre/liste.asp

PetitMonde (Québec). Ce site présente un grand nombre de 
suggestions de livres pour enfants sur différents thèmes : 
mort/deuil, mort d’un parent, mort d’une sœur ou d’un frère, 
mort d’un grand-parent, d’une tante ou d’un oncle, mort d’un 
ou d’une ami(e), mort d’un animal. Chaque livre suggéré est 
accompagné d’un résumé et d’une indication quant au groupe 
d’âge auquel il peut convenir (ex : « 9 ans + »).

Plein le dos (Centre Ressources Interventions Suicide du 
KRTB). Le site de ce centre de prévention du suicide de 
Rivière-du-Loup s’adresse à des enfants et des adolescents. Il 
vise à les encourager à parler lorsqu’ils éprouvent de la peine 
et de la tristesse. Il peut s’agir d’un parent, d’un ami ou d’un 
adulte en qui ils ont confiance. « Parce que parler ça fait du 
bien ! »

h ttp ://www. oktoba r. corn/

Oktobar productions est un regroupement de chercheurs et 
d’artistes explorant les productions humaines en lien avec les 
animaux, la mort et les multiples formes artistiques. Sur ce site 
on présente entre autres le Bestiaire de poche, un programme 
éducatif produit par le Centre animalier paramuséal.

EUROPE
http://www.vivresondeuil.asso.fr/

L’Association Vivre son deuil (France). Le but primordial 
de cette association est d’apporter aide et soutien aux 
endeuillés en difficulté, en particulier aux enfants. Elle assure 
des formations théoriques et pratiques sur le deuil et les 
endeuillés pour les intervenants bénévoles et professionnels. 
Le site comporte plusieurs textes intéressants, dont un en par­
ticulier de Louis-Vincent Thomas sur la thanatalogie.

http://www1.club.ch/amsi/french/amsi.htm

Aide morale sur Internet (Suisse). Cette association laïque 
poursuit plusieurs buts : promouvoir des textes de soutien, 
aider à accepter un deuil, former les personnes désirant 
accompagner les endeuillés, etc. Le site comporte des textes 
sur divers sujets, parmi lesquels : le deuil chez l’enfant, la mort 
accidentelle d’un proche, le suicide d’un proche, l’accompa­
gnement d’un proche qui se meurt, etc.

http://www.pfg-roblot.com/html/passage.html

Passage (France). Créé au début de l’année 1996, Passage 
est un magazine français entièrement dédié à la mort. Destiné 
à tous les publics intéressés par cette question, il propose une 
information synthétique sur les questions du deuil, des rites 
funéraires, de la fin de vie ou de l’accompagnement. On peut 
avoir accès aux textes du numéro 6 ayant pour thème « Les 
enfants et la mort » : « Les enfants parlent de la mort », « Face 
à l’enfant endeuillé », « Dis maîtresse, c’est quoi la mort ? »

http://www.athanee.mc/

Société Monégasque de Thanatalogie (Monaco). Le visiteur 
peut trouver à la rubrique « Vivre son deuil » une bibliographie 
commentée, des interviews réalisées avec diverses personnali­
tés et quelques poèmes pour l’aider à vivre, à réfléchir et à 
dépasser les moments difficiles liés au deuil.
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http://www.prevention.ch/lepreuvedudeuil.htm http://www.barrharris.org/

Swisszveb de la prévention et de la gestion promotionnelle 
de la santé. Ce site présente un texte du Docteur Michel 
Hanus dans lequel il s’efforce de répondre à diverses ques­
tions : Qu’est-ce que le deuil ? Comment se déroule le deuil ? 
Quelle est la signification psychologique du deuil ? Le deuil 
peut-il s’aggraver ? Y a-t-il des personnes plus exposées aux 
complications d’un deuil ? Qu’en est-il des plus jeunes ? Chez 
l’enfant, le travail de deuil est-il particulier ? Comment appor­
ter une aide aux endeuillés ? Et lorsque le deuil est plus diffi­
cile ?

http://www.graylab.ac.uk/cancernet/506750.html

National Cancer Institute (Grande-Bretagne). Ce site com­
porte plusieurs textes fort pertinents sur divers sujets : le deuil 
anticipé, les phases du deuil, l’enfant et le deuil, le deuil com­
pliqué, le deuil de l’enfant et les stages de son développement, 
le traitement pour l’enfant endeuillé.

ÉTATS-UNIS
http://www.aacap.org/web/aacap/publications/infofami/grief.htm

American Academy of Child & Adolescent Psychiatry. Ce 
texte vise à répondre à maintes questions liées au deuil chez 
les jeunes : la représentation de la mort, la peur d’assister à 
l’enterrement, les réponses normales d’un enfant en deuil d’un 
proche, le rôle des parents et le sentiment de culpabilité éprou­
vé par l’enfant en deuil.

Barr-Harris Children’s Grief Center. Ce site comporte plu­
sieurs rubriques dans lesquelles le lecteur découvrira des ren­
seignements sur divers sujets et des bibliographies. Il est même 
possible de commander un guide à l’intention des profession­
nels du monde de l’éducation : « How the School Can Help a 
Child Who Has Lost a Parent through Death or Divorce ».

http://kidsaid.com/

KIDSAID. Un site fait pour les enfants, où ils ont la possi­
bilité de partager avec les autres la peine éprouvée à la suite 
d’une perte. Le site comporte plusieurs témoignages d’enfants.

http://www.jkp.com/catalogue/bereavement/

Jessica Kingsley Publishers. Le site d’un éditeur anglopho­
ne présentant plusieurs ouvrages sur le thème du deuil chez les 
enfants.

http://www.counselingforloss.com/

Counseling for Loss & Life Changes. Le lecteur trouvera 
des renseignements fort utiles à la rubrique « Children’s 
Corner » sur divers sujets : l’enfant et le deuil, la famille et le 
processus du deuil, les mythes entourant le deuil chez les 
enfants, comment aider un jeune endeuillé.

Bernard Jobin, 
doctorant en éthique à l’Université Laval.

http://www.hospicenet.org/index.html

Hospice Net. La rubrique « Bereavement » fournit au lec­
teur de ce site des textes sur divers aspects du deuil chez les 
jeunes. Le texte intitulé « Helping Teenagers Cope with Grief » 
offre des conseils fort utiles pour aider les adolescents 
endeuillés : les signes démontrant qu’un jeune requiert une 
aide particulière, les caractéristiques du rôle de l’adulte dans 
ces circonstances et les groupes de support.

http://www.childrensgrief.net/

Children’s Grief & Loss. Un site consacré exclusivement 
aux questions du deuil et de la perte chez les enfants. Le lec­
teur peut trouver à la rubrique « Helpful Information » une 
mine de renseignements sur ces questions : le deuil « compli­
qué », les pertes multiples, la relation passée avec la personne 
décédée, les activités à privilégier avec le jeune vivant un deuil 
« compliqué », comment il convient de parler du suicide à un 
jeune, les mythes entourant le deuil et la perte, les sentiments, 
les pensées et les comportements des jeunes endeuillés. La 
rubrique « Helpful Links » donne également accès à une dizai­
ne de sites très pertinents.
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