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UN INCONTOURNABLE :  
LE CARIBOU GASPÉSIEN

Initialement très abondante au Québec, la population de caribous a drastiquement chuté depuis 
le milieu du 20e siècle. L’activité humaine : surchasse, exploitation forestière et développe-
ment des activités de plein air, a grandement contribué à son déclin. Les quelque 70 caribous 
gaspésiens sont désormais les derniers au sud du fleuve. Portrait de l’évolution de la popula-
tion de cet emblème de la nature sauvage gaspésienne.

Hugues Deglaire
Biologiste et photographe nature 

+YMHI�TEVG REXYVEPMWXI HI ���� £ ����� TEVG REXMSREP HI PE +EWT¬WMI 

En collaboration avec Margaret Kraenzel
&MSPSKMWXI IX IRWIMKRERXI� C¬KIT HI MEXERI

L e caribou est une des trois 
espèces de cervidés du Qué-
bec. Sa taille se situe entre 

GIPPI HY GIVJ HI :MVKMRMI IX GIPPI 
HI P’SVMKREP� IX WE HMWXVMFYXMSR 
est la plus nordique des trois. 
Une seule sous-espèce de cari-
bou est présente sur le territoire 

UY¬F¬GSMW  : PI GEVMFSY HIW FSMW� 
dont le nom latin ou nom scien-
XMƯUYI IWX 6ERKMJIV XEVERHYW GEVM-
bou �V¬J¬VERX VIWTIGXMZIQIRX EY 
KIRVI� £ P’IWT«GI� PE WSYW�IWT«GI 
SY PE VEGI
� CIǈI WSYW�IWT«GI se 
HMZMWI IR XVSMW ¬GSX]TIW  : XSYR-
HVMUYI� JSVIWXMIV IX QSRXEKREVH� 

L’écotype toundrique correspond aux 
grandes hardes migratrices présentes 
dans le Nord du Québec alors que 
PIW GEVMFSYW HI P’¬GSX]TI JSVIWXMIV 
sont ces petits troupeaux qui vivent 
IR JSV­X FSV¬EPI IRXVI P’AFMXMFM IX PI 
LEFVEHSV £ XVEZIVW XSYXI PE G·XI RSVH 
du Québec. 

CEVMFSY Q¥PI EY H¬FYX HI PE T¬VMSHI HI VYX� HERW PE VSGLI HI WIVTIRXMRI HY WSQQIX HY QSRX APFIVX� �����
4LSXS : ,YKYIW DIKPEMVI

[DOSSIER]
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Ú˷ ̃̂̃̈˾˳̇˻̂́ ̅˷˾˻̄̈˷
La petite population de la Gaspésie 
est dite de l’écotype montagnard 
et elle occupe aujourd’hui la partie 
gaspésienne des montagnes des 
Appalaches. Notre caribou a une 
génétique qui est devenue distincte 
EZIG PI XIQTW� HI TEV P’¬PSMKRI-
QIRX HIW EYXVIW TSTYPEXMSRW H¾ 
£ PE FEVVM«VI REXYVIPPI MRJVERGLMW-
WEFPI UY’IWX PI ưIYZI SEMRX�LEYVIRX 
EY RSVH� IX HY JEMX UY’MP JEWWI TEVXMI 
de la dernière population survi-
ZERXI EY WYH HY ưIYZI� 3R HMX UYI 
G’IWX YRI TSTYPEXMSR VIPMUYI� GEV MP 
R’] E TEW WM PSRKXIQTW� IPPI W’¬XIR-
dait plus au sud d’où elle a mainte-
nant disparu. Les caribous se sont 
¬XIMRXW IR ���� EY :IVQSRX� IR ���� 
EY NI[ ,EQTWLMVI� IR ���� £ P’�PI�
HY�4VMRGI��HSYEVH� IR ���� HERW 
PI MEMRI� IR ���� EY NSYZIEY�
&VYRW[MGO IX IR ���� IR NSYZIPPI�
�GSWWI� AMRWM� HITYMW ���  ERW� PE 
limite sud de l’aire de répartition du 
caribou remonte inexorablement 
ZIVW PI RSVH IX PIYVW IƮIGXMJW WSRX IR 
baisse constante.

L˷̈̅ ˻˿̃̂̅̇˳́˵˷ ̃̂̈̅ ˾˷̆ 
M˻’˹˿˳̄̆
Les Mi’gmaqs sont un peuple auto-
chtone qui occupe la péninsule ainsi 
qu’une bonne partie des Maritimes 
depuis environ trois mille ans. C’était 
un peuple essentiellement pêcheur 

HYVERX PE FIPPI WEMWSR� QEMW MP VIRXVEMX 
HERW PIW XIVVIW TSYV SGGYTIV PE JSV­X 
IR LMZIV EƯR HI GLEWWIV PI GEWXSV� 
PI PM«ZVI� PI TSVG�¬TMG� P’SVMKREP IX PI 
GEVMFSY� CI HIVRMIV� XV«W EFSRHERX 
EPSVW� ¬XEMX YXMPMW¬ TSYV WE ZMERHI 
IX WE TIEY� AZIG WE JSYVVYVI TPYW 
douce que celle des chevreuils et 
HIW SVMKREY\� PE TIEY WIVX EY\ Z­XI-
QIRXW IX EY\ PMXW IX� WERW JSYVVYVI� £ 
PE GSRJIGXMSR HI XEQFSYVW� RSXEQ-
QIRX HI TIXMXW XEQFSYVW £ QEMR� LIW 
Mi’gmaqs de la Gaspésie nomment 
cet animal Galipu� GI UYM WMKRMƯI 
n GIPYM UYM KVEǈI PI WSP TSYV XVSYZIV 
WE RSYVVMXYVI ~� CI RSQ EYVEMX HSRR¬ 
TEV PE WYMXI PI RSQ JVERªEMW GEVMFSY 
et a été retenu pour désigner une 
HIW QEKRMƯUYIW QSRXEKRIW HI P’MR-
térieur de notre péninsule qui abrite 
XSYNSYVW P’IWT«GI� PI QSRX <EPMFY�

Ú˷ ̃̂̃̈˾˳̇˻̂́ ˷́ ˸̂̅̇ 
˶̘˵˾˻́
� P’EVVMZ¬I HIW EYVST¬IRW� SR XVSYZI 
le caribou un peu partout sur le 
territoire québécois. Certaines esti-
QEXMSRW £ TEVXMV HIW ERGMIRW GEVRIXW 
HI F¾GLIVSRW� UYM GSPPMKIEMIRX PIYVW 
SFWIVZEXMSRW NSYVREPM«VIW� HSRRIRX 
HIW GLMƮVIW UYM EYVEMIRX TY EZSM-
WMRIV TPYWMIYVW QMPPMIVW £ UYIPUYIW 
dizaines de milliers de caribous 
entre Montréal et Gaspé. Cepen-
HERX� HERW PIW ERR¬IW  ����� SR
estime la population de la Gaspésie 

IRXVI ��� IX �ť���  MRHMZMHYW� EPSVW 
H¬N£ GERXSRR¬W HERW PIW QSRXEKRIW� 
AY H¬FYX HIW ERR¬IW  ����� MP IR 
VIWXI IRZMVSR ���� GI RSQFVI IWX 
IRGSVI V¬HYMX £ UYIPUYIW HM^EMRIW 
H’MRHMZMHYW £ P’EYFI HIW ERR¬IW ����� 
CIǈI TSTYPEXMSR WIQFPI WI QEMR-
XIRMV EYXSYV HI �� EGXYIPPIQIRX� 
On parle maintenant de trois petites 
LEVHIW HMWXMRGXIW� WSMX GIPPI HIW 
QSRXW MG+IVVMKPI� GIPPI HY QSRX 
Albert et celle du mont Logan.

Quelles sont les causes de ce 
déclin? Une surchasse sans quotas 
est historiquement la principale rai-
son de la chute de la population 
HI GEVMFSYW KEWT¬WMIRW� RSXEQQIRX 
les chasses aux trophées du début 
du 20e  WM«GPI� LE GV¬EXMSR HY TEVG 
REXMSREP HI PE +EWT¬WMI IR ���� NIǈI 
les bases d’un territoire qui va per-
QIǈVI EY GEVMFSY HI VIWTMVIV� Q­QI 
WM PIW GSYTIW JSVIWXM«VIW IX PIW EGXM-
vités minières y persistent jusqu’en 
����� AYWWM� PE GLEWWI EY GEVMFSY 
WIVE MRXIVHMXI IR +EWT¬WMI £ TEVXMV 
HI ����ű WYV TETMIV�

S˳ ˵̂˺˳˴˻̇˳̇˻̂́ ˳̉˷˵ ˾˷̆ 
G˳̘̆̃̆˻˷́̆
DI QERM«VI K¬R¬VEPI� HITYMW UYIP�
UYIW WM«GPIW� P’SGGYTEXMSR LYQEMRI 
grandissante a largement perturbé 
P’LEFMXEX REXYVIP HI P’IWT«GI� RSXEQ-
ment par le rajeunissement des 
JSV­XW QEXYVIW H¾ £ YRI I\TPSMXEXMSR 
JSVIWXM«VI MRXIRWMZI� LE GEHIRGI HI 
GIǈI I\TPSMXEXMSR� TEWW¬I IX TV¬�
WIRXI� RI TIVQIX TEW PE GSRWIVZEXMSR 
HIW ZMIY\ TIYTPIQIRXW JSVIWXMIVW� 

UR GLEWWIYV IX PI GEVMFSY EFEǈY� IRXVI ���� IX ����� LI TLSXSKVETLI E RSX¬ : n DIVRMIV GEVMFSY XY¬ EY 
NSYZIEY�&VYRW[MGO ~�
4LSXS : IWEEG EVF
AVGLMZIW TVSZMRGMEPIW HY NSYZIEY�&VYRW[MGO� *SRHW IWEEG EVF� 4�������[

Les guides Edgar Dugas et Samuel (Toune) Côté 
avec le chasseur Percy Chubb en excursion au mont 
APFIVX EPSVW UYI PE GLEWWI EY GEVMFSY IWX TIVQMWI� 
H¬FYX HIW ERR¬IW �����
Parc national de la Gaspésie

[DOSSIER]
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CIY\�GM WSRX MRHMWTIRWEFPIW £ PE TV¬�
sence de lichens arboricoles qui 
sont la principale nourriture hiver-
nale du caribou dans ces montagnes. 
CI JEMX� GSVVIWTSRHERX £ YRI TIVXI 
d’habitat pour le caribou gaspéWMIR� 
est toujours la première cause en 
importance de son déclin de nos 
jours. 

&SR RSQFVI HI GLIQMRW JSVIW-
XMIVW GV¬¬W YR TIY TEVXSYX £ HIW ƯRW 
H’I\TPSMXEXMSR JSVIWXM«VI EMRWM UYI PIW 
^SRIW HI V¬K¬R¬VEXMSR HI JSV­XW SRX 
GLERK¬ P’EWTIGX HI PE JSV­X KEWT¬-
WMIRRI� IPW JEZSVMWIRX GIVXEMRIW IWT«�
ces au détriment d’autres. Ces jeunes 
TIYTPIQIRXW SƮVIRX HEZERXEKI HI 
RSYVVMXYVI £ P’SVMKREP EMRWM UY’£ HIW 
espèces prédatrices comme le coyote 
IX P’SYVW RSMV� DI TPYW� MPW TIVQIǈIRX 
£ GIW HIVRMIVW HI WI H¬TPEGIV FIEY-
coup plus rapidement qu’auparavant 
WYV HI PSRKYIW HMWXERGIW� JEZSVMWERX 
EMRWM YR EGG«W £ PIYVW TVSMIW� CIW 
HIY\ TV¬HEXIYVW� £ GSQQIRGIV TEV PI 
GS]SXI� WIVEMIRX RSXEQQIRX VIWTSR-
WEFPIW HY JEMFPI XEY\ HI WYVZMI HIW 
JESRW EY QSQIRX S¼ MPW WSRX PI TPYW 
ZYPR¬VEFPIW� G’IWX�£�HMVI HERW PIW WM\ 
premiers mois de leur vie. On peut 
aussi relever que la grande présence 
HI P’SVMKREP TEVXMGMTI £ QEMRXIRMV YRI 
population accrue de prédateurs 
HERW PE V¬KMSR� GI UYM W’ETTEVIRXI £ 
une concurrence indirecte entre l’ori-
gnal et le caribou.

L’engouement croissant pour les 
activités de plein air ces dernières 
ERR¬IW JEZSVMWI YRI SGGYTEXMSR 
grandissante de bon nombre d’en-
HVSMXW EYXVIJSMW IRGSVI XV«W WEYZEKIW 
IX TIY JV¬UYIRX¬W� CIW EGXMZMX¬W� HI 
la randonnée aux courses extrêmes 
HI QSRXEKRI� IR TEWWERX TEV PI WOM 
LSVW�TMWXI P’LMZIV� WIQFPIRX SGGE-
sionner des dérangements crois-
WERXW £ P’IWT«GI�

DIW WSRRIǈIW H’EPEVQI SRX ¬X¬ 
tirées récemment par certains spé-
GMEPMWXIW� VIPE]¬IW HERW PIW KVERHW 
Q¬HMEW� £ TVSTSW HIW GSYTIW JSVIW-
XM«VIW EFYWMZIW IX HI GIVXEMRIW JSV�
mes d’occupation du territoire plus 

SY QSMRW HSQQEKIEFPIW £ PE WYVZMI 
du caribou. Les points de vue des 
+EWT¬WMIRW WIQFPIRX TEVXEK¬W� PI 
GEVMFSY IWX ZY GSQQI RYMWERX £ 
l’économie locale par les uns et 
comme un emblème du patrimoine 
REXYVIP KEWT¬WMIR £ GSRWIVZIV EFWS-
lument par les autres.

É̇̈˶˷̆ ̆̈̅ ˾’̘˵̂˾̂˹˻˷ ˶˷ 
˾’˷̗̆̃˵˷
4PYWMIYVW GEQTEKRIW HI X¬P¬Q¬XVMI� 
GSRWMWXERX £ PIW ¬UYMTIV HI GSPPMIVW 
¬QIǈIYVW� SRX ¬X¬ IƮIGXY¬IW TEV 
PE GSQQYREYX¬ WGMIRXMƯUYI HERW 
PI FYX HI QMIY\ GSRRE±XVI PIYVW 
habitudes en vue de les protéger. 

CEVMFSYW HERW PE JSV­X 
montagnarde sur le plateau des 

QSRXW MG+IVVMKPI� �����
4LSXS : ,YKYIW DIKPEMVI

CEVMFSYW Q¥PIW HERW PIYV TIPEKI LMZIVREP� ����� 
� KEYGLI� YR NIYRI R¬ P’ERR¬I TV¬G¬HIRXI�
4LSXS : ,YKYIW DIKPEMVI

[DOSSIER]
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En ont découlé plusieurs plans de 
redressement du caribou monta-
KREVH� UYM SRX QIR¬ £ HMƮ¬VIRXIW 
mesures dont la trappe de l’ours 
RSMV IX HY GS]SXI� P’¬XEFPMWWIQIRX 
H’YRI ^SRI XEQTSR HI �� OMPSQ«XVIW 
autour des limites du parc natio-
REP HI PE +EWT¬WMI JEZSVMWERX P’EF-
WIRGI HI GSYTI JSVIWXM«VI� IX� TPYW 
V¬GIQQIRX� HIW TPERXEXMSRW EƯR HI 
VIJIVQIV H’ERGMIRW GLIQMRW JSVIW-
tiers et ainsi ralentir la prédation. 
MEMW MP IWX IRGSVI £ P’LIYVI EGXYIPPI 
HMƱGMPI H’¬ZEPYIV P’IƱGEGMX¬ UY’SRX 
TY EZSMV GIW QIWYVIW� TYMWUYI PI 
nombre d’individus n’a pas encore 
GSQQIRG¬ £ V¬EKMV JEZSVEFPIQIRX�

L’aire qui est présentement proté-
K¬I TSYV PI GEVMFSY MRGPYX PIW ��� OQ2 

du parc national de la Gaspésie ainsi 
qu’une aire de protection de son 

habitat en bordure du parc qui tota-
PMWI ��� OQ2. Une étude de l’utilisa-
tion du territoire des trois hardes de 
caribous gaspésiens par télémétrie 
démontre que l’ensemble du trou-
TIEY YXMPMWI YRI EMVI HI �ť���  OQ2. 
Une autre étude recommande des 
réserves d’habitat d’un minimum de 
�ť���  OQ2 pour les grands mammi-
J«VIW HI P’IWX HI P’AQ¬VMUYI HY NSVH� 
Ces études concluent qu’il y a un 
QERUYI HI WYTIVƯGMI £ KEKRIV WYV PI 
plan de la conservation de l’habitat de 
GIǈI IWT«GI�

Ú ˷˿˴˾̗˿˷ ˹˳̘̆̃̆˻˷́ ˷̇ ̈́˷ 
˴̂́́˷ ̅˳˻̆̂́ ˶˷ ̘̃̅̂̇˹˷̅ 
˾˷̆ ˿̂́̇̆ '˺˻˵΋'˺̂˵̆
L’habitat du caribou gaspésien s’est 
XVERWJSVQ¬ XV«W VETMHIQIRX EY GSYVW 
de ce dernier siècle par une présence 

LYQEMRI HI TPYW IR TPYW KVERHI� 
et probablement de manière irré-
versible pour une grande partie. La 
diminution du nombre d’individus 
JEMX GVEMRHVI UYI GIW TSTYPEXMSRW 
puissent ne pas s’y adapter. 

À l’heure où près de la moitié des 
espèces animales canadiennes sont 
reconnues pour avoir un statut de 
GSRWIVZEXMSR TV¬GEMVI� MP WIQFPIVEMX 
­XVI HI RSXVI HIZSMV HI XSYX JEMVI 
pour protéger cet emblème de la 
biodiversité régionale et de la nature 
sauvage gaspésienne qu’est le cari-
bou. Cela passe par une protec-
tion élargie de son habitat originel. 
AMRWM� HIW TVSNIXW HI TVSXIGXMSR HI 
ZMIMPPIW JSV­XW EY GĖYV HI PE T¬RMR-
WYPI� XIP PI TVSNIX H’EMVI TVSX¬K¬I HIW 
QSRXEKRIW HI PE V¬WIVZI JEYRMUYI 
HI MEXERI� TIVQIǈVEMIRX H’EWWYVIV 
la pérennité de l’habitat propice au 
bien-être des caribous ainsi que de 
bien d’autres espèces gaspésiennes 
PM¬IW £ GIW QMPMIY\ JVEKMPIW�

6IQIVGMIQIRXW £ TMQ AHEQW HI PE REXMSR 
QM’KQEUYI HI +IWTIK TSYV PIW MRJSV-
QEXMSRW� EY\ AVGLMZIW TVSZMRGMEPIW HY 
NSYZIEY�&VYRW[MGO IX EY TEVG REXMSREP 
de la Gaspésie qui ont mis gracieuse-
QIRX £ HMWTSWMXMSR PIYVW TLSXSKVETLMIW 
respectives.

URI JIQIPPI IX WSR JESR GVSMWIRX HIW VERHSRRIYVW WYV YR WIRXMIV HY QSRX APFIVX� �����
4LSXSW : ,YKYIW DIKPEMVI
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